Warum sind wir wichtig
fiir Thre Einrichtung?

Das Bayerische Rote Kreuz ist Spitzenverband der freien
Wohlfahrtspflege und freier Trager der Jugendhilfe. Als ge-
meinnltzige Organisation arbeiten wir ohne Gewinn-
absicht.

Seit vielen Jahren ist das Rote Kreuz bereits in der
Schularbeit im Landkreis Ebersberg aktiv. In vielen
Schulen sind wir am Aufbau von Schulsanitatsdiensten, in
Ausbildungen der Ersten-Hilfe und sonstigen Projekten
rund um das Rote Kreuz beteiligt. Viele ehrenamtliche
Helferinnen und Helfer unterstiitzen hier unsere Arbeit vor
Ort und tragen dazu bei, die Schilerinnen und Schdler,
aber auch Lehrkrafte in Erster Hilfe auszubilden.

Die Jugendarbeit an Schulen gewinnt zunehmend an
Bedeutung. Durch die wachsende Anzahl an Ganztages-
klassen und Gesamtschulen verbringen die Schulerinnen
und Schuler einen GroBteil ihrer Zeit im schulischen
Umfeld. So wird auch ein grof3er Teil der erzieherischen
Funktion an die Schule Ubertragen.

Die Erziehung zu selbstkompetentem und selbst-
verantwortlichem Handeln erfolgt hier in der Schule und in
Projekten rund um den schulischen Alltag. Auch zeigen
Statistiken, dass Dreiviertel aller Unfalle im hauslichen und
schulischen Rahmen, sowie in der Freizeit passieren. Und
hier kommen wir ins Spiel! Durch unser schulisches
Angebot kénnen wir maRgeblich bei der Erziehung und
Erste-Hilfe-Ausbildung lhrer Schulerinnen und Schiler
mitwirken.

Durch  den  Aufbau eines  Schulsanitatsdienstes
beispielsweise, erlernen Kinder und Jugendliche einen
verantwortungsbewussten Umgang mit ihren
Mitschilerinnen und Mitschilern. Durch  Juniorhelfer-
programme werden auch schon lhre Kleinsten an Erste-
Hilfe-MafRnahmen herangefiihrt und lernen so schon friih,
den Menschen in ihrer Umgebung zu helfen.
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Und das war schon alles?

Was wir Ilhnen noch anbieten kénnen:

* Rotkreuzkurs Erste Hilfe in Bildungs- und
Betreuungseinrichtungen fiir Kinder

« Erste Hilfe fur Sportlehrer

* Sanitatsdienstausbildung

* Frihdefibrillationstraining

* Fortbildungen fur Lehrkrafte im Bereich Erste Hilfe

* Unterstiitzung bei sonstigen Fragen rund um die Erste
Hilfe

* Qualifikation von Lehrkraften zu Erste Hilfe Ausbildern

» Schwimm- und Rettungsschwimmkurse

Sie haben besondere Wiinsche und Ideen?
Melden Sie sich bei uns, gemeinsam finden wir eine
Losung!

Bayerisches Rotes Kreuz
Kreisverband Ebersberg
Zur Gass 5

85560 Ebersberg

Tel. 08092 / 2095-0
info@kvebersberg.brk.de
www.kvebersberg.brk.de
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Unfallverhiitung und Erste-Hilfe fiir die Schule

Das Rote Kreuz in
Schulen

www.kvebersberg.brk.de




Juniorhelfer-Kurs

Die Kurse fiihren an die Grundlagen der Ersten-Hilfe
heran und vermitteln den Grundschiilern wichtiges Erste-
Hilfe-Wissen. Es ist fiir die Kinder verstandlich und
nachvollziehbar aufgebaut und somit werden die Inhalte
leicht aufgenommen.

Zielgruppe:
* Kinder von 6 bis 10 Jahren
Inhalt:
* Erste grundsétzliche Regeln der Ersten Hilfe
* Versorgung von Betroffenen
* Pflasterverband, Notruf, Bauchschmerzen, Kopfverletzung,
Bewusstlosigkeit, Verbrennung, Knochenbruch,
Bedrohliche Blutung
* Comics zum Thema Erste-Hilfe
* wenn moglich: Besichtigung Rettungswagen

Nutzen:
« Starken der sozialen Kompetenzen
» Erwerb von Erste-Hilfe-Wissen
* Unfallverhiitung und -vorbeugung
Zeitlicher Rahmen:
* 8 UE a 45 Minuten
Anzahl der Teilnehmer:
*Eine Schulklasse
Kosten:
* 8 € pro Teilnehmer

Juniorhelfer-Plus-Kurs

Dieses auf den Juniorhelfer aufbauende Programm,
welches sich an Schiilerinnen und Schiiler der
5.-7. Jahrgangsstufe wendet, ist komplexer als der
Vorganger und behandelt Themen, welche iiber die
Grundlagen der Ersten Hilfe hinaus reichen.

Zielgruppe:
* Kinder von 10 bis 13 Jahren
Inhalt:
* Wiederholung der grundsétzlichen Ersten Hilfe
* Versorgung von Betroffenen
» Comics zum Thema Erste-Hilfe
» Schemata, Bewusstlosigkeit und Helmabnahme, Hygiene,
aktue Erkrankung, Hitzeeinwirkung, Ertrinkungsunfall,
Sportverletzung, Wiederbelebung, Schulsanitatsdienst
» wenn moglich: Besichtigung Rettungswagen

Nutzen:
* Erwerb positiver Einstellung zum Helfen
» Scharfen des Gefahrenbewusstseins
« Starken der sozialen Kompetenzen
Zeitlicher Rahmen:
* 9 UE a 45 Minuten
Anzahl der Teilnehmer:
* Eine Schulklasse
Kosten:
* 8 € pro Teilnehmer

Bade- und Eisregeln

Badesicherheit ist in jedem Alter essentiell. Doch nicht
nur beim Baden bestehen Gefahren im Bezug auf
Wasser. Diese existieren auch beim Eis, weswegen es
eine extra Winter-Version des Programms gibt.

Zielgruppe:
* Kinder ab 6 Jahren
Inhalt:
* Pravention fir Gefahren im und am Wasser
» Kennenlernen von Bade- und Eisregeln
* Vorstellung der BRK Wasserwacht
* Umgang mit Rettungsmitteln
* wenn moglich: Besichtigung Boot und Fahrzeug

Nutzen:

 Veranschaulichen von Gefahrensituationen

* Erlernen grundlegender Rettungsmafinahmen
Zeitlicher Rahmen:

* 2 Stunden variabel am Vor- oder Nachmittag
Anzahl der Teilnehmer:

* ca. 10 Kinder
Kosten:

* 2,50 € pro Teilnehmer




